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Families en xarxa i actives
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COAPA Balears

971 432 131
info@fapamallorca.org

FAPA Mallorca

971432 131
info@fapamallorca.org

FAPMA Menorca

650 395 439
hola@fapmamenorca.org

FAPA Eivissa

649 931 498
fapaeivissa@gmail.com

FAPA Formentera

627 442 811
formentera.fapa@gmail.com

CONFAECIB

www.confaecib.com

IREFREA

971727 434
info@irefrea.org

www.ferya.es
www.fapamallorca.org

Ly

@PlataformaFerya
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Families en xarxa i actives
a les llles Balears

Programa d'empoderament

familiar per prevenir riscos que
afecten a menors, sorgit de I'alianca
entre professionals de la prevencid
(IREFREA) i representants de les
principals federacions d'associacions
de pares i mares (COAPA BALEARS)

L'objectiu és educar
els nostres fills i
filles perque siguin
responsables

i autonoms

Les families
tenim molt que
compartir
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Dirigit a pares i mares que lideren associacions en les
quals participen les families (d’alumnes, veinals, d’oci
i temps lliure, d’'immigrants, etc.)
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L'empoderament

Capacitar la societat civil és una

forma efica¢ de construir salut publica.
L'empoderament o capacitacio és una
revolucié social en procés, que permet pensar
i canviar la forma en la qué els ciutadans
concebem el nostre entorn.

Per qué I'empoderament de les families
organitzades és un procés nou?

Cal construir una ciutadania que tingui com a prioritat a la
poblacié més necessitada de proteccid: els nostres fills i filles.

El programa proposa una estratégia activa que permeti incidir
en les prioritats socials i en els recursos disponibles.

FERYA promou la corresponsabilitat de les entitats implicades.
El canvi de perspectiva és complet perqué definim objectius i
accions mitfjancant la suma d'aliances i habilitats col-lectives.

Proposit, metes i objectius

El propdsit Gltim del programa FERYA és prevenir els riscos
que afecten els menors mitjangcant la prevencié o el retard
en l'edat d'inici del consum d'alcohol i els riscos relacionats
amb aquest consum.
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volucram directament les families perqué juguin un paper
rotagonista en el desenvolupament d'un model social basat
en el benestar dels nostres fills i filles.

La prevencié del consum d'alcohol es converteix aixi en el
motor d'un moviment ambiciés que situa la prevencié en el
centre de l'interés social i els pares i mares com a element
actiu principal.

Les metes del programa soén:

Formar i capacitar liders de les associacions en les
quals participen les families (escolars, veinals, doci i
temps lliure, d'immigrants, etc.) perqué juguin un paper
actiu en la prevencié

Introduir la prevencié de riscos evitables en el desenvolu-
pament de les activitats quotidianes de les entitats socials.

Per aixo, el programa FERYA es planteja els
segiients objectius:

" Capacitar en el lideratge i amb estratégies de col-labo-
a

ci6 en xarxa els responsables de les organitzacions.

“ Posar al seu abast les eines necessaries per definir les

seves necessitats i fixar les seves metes.

‘Q Promoure les habilitats necessaries per al desenvolu-
a

ment d'estratégies i plans d'accié, advocant pel canvi i
influint en el desenvolupament de politiques.

Subministrar el suport necessari per posar en marxa
intervencions preventives adequades al context on desenvo-
lupen les seves activitats quotidianes.

Millorar la gestié i el desenvolupament de les organi
zacions augmentant la participacio, I'associacionism
sinergia.

Oferir les eines necessdries per obtenir resultats
i avaluar les iniciatives posades en marxa.

Les estratégies
d’'empoderament aporten
solucions i beneficis en el
treball quotidia de les

organitzacions que hi participen



